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Szpinakowe

Sktadniki

450 g szpinaku

3 jajka

1,3 szklanki cukru

cukier waniliowy

2 szklanki maki krupczatki

proszek do pieczenia

1,3 szklanki oleju z pestek winogron

Przygotowanie

Rozmrozi¢ szpinak - 450 g 3 cate jajka zmiksowac z 1 1/3 szklanki cukru + cukier waniliowy 2 szklanki
maki krupczatki przesiac z 2 tyzeczkami proszku 1 1/3 szklanki oleju z pestek winogron rozmrozony,
odcisniety szpinak Wszystko ubijamy mikserem

Tortownice ok. 25 cm wysmarowac, posypac butka tartg, spdd wytozy¢ papierem do pieczenia. Piec 60
minut w 180°C, ostudzi¢ $cig¢ 1 cm placka. 1/2 litra Smietany 30% schtodzi¢ (mozna tez schtodzi¢
miske i ubijaczki) i ubi¢. Dodac 1 tyzke cukru waniliowego, wytozy¢ na ciasto, pokruszy¢ odkrojony
wierzch, posypac granatem lub boréwkami.

From:
https://wiki.madenet.pl/ - Moje wiki

Permanent link:
https://wiki.madenet.pl/doku.php?id=przepisy:ciasta:szpinakowe&rev=1447702240 Jj

Last update: 2015/11/16 20:30

Moje wiki - https://wiki.madenet.pl/


https://wiki.madenet.pl/
https://wiki.madenet.pl/doku.php?id=przepisy:ciasta:szpinakowe&rev=1447702240

	[Szpinakowe]
	Szpinakowe
	Składniki
	Przygotowanie



