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Knedle

Porcja na 8 knedli.

Sktadniki

¢ 500g ziemniakdéw
e 1509 maki pszennej

e 1 jajko
* 5ol
o sliwki
e Smietana
e cukier
e Cynamon
Przygotowanie
1. Ugotowac ziemniaki (szczypta soli do wody przy gotowaniu).
2. Wystudzone ziemniaki przetrze¢ przez praske.
3. Make doda¢ do cieptych ziemniakéw, wbic jajko i dodad szczypte soli.
4. Z ciasta zrobi¢ watek jak na kopytka i pocig¢ na kawatki.
5. Kazdy kawatek rozptaszczy¢ na okragty placek.
6. Na srodku kazdego placka ktas¢ sliwke bez pestki, zawing¢ jg w ciasto i utoczy¢ okragte knedle.

Gotowanie

Zagotowac wode w duzym garnku. Dodac szczypte soli. Knedle gotowa¢ 10 minut po wyptynieciu na
powierzchnie wody. Do mieszania uzywa¢ drewnianej tyzki zeby nie pokaleczy¢ knedli bo bedg sie
rozpadac.

Podawacd ze Smietang i cukrem, oprészone cynamonem.
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